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Above and Beyond Because We Care:  
Enriching Lives Everyday 

September is Continuing Care Month in 
Nova Scotia, a time to recognize the 
caring and dedicated people who help 
thousands of Nova Scotians to maximize 
their independence, promote their health 
and well‐being and sustain or enhance 
their quality of life. 
 
During the month of September visit 
www.continuingcaremonth.ca to read 
touching stories that illustrate how 
continuing care employees and volunteers 
are enriching lives everyday. 


